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Временные рекомендации по тушению пожаров 

в зданиях по​вышенной этажности. - М.: ВНИИПО,  1986.
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Проанализирован опыт организации тушения пожаров в нашей стране и за рубежом, а также экспериментальных пожарно-тактических учений, проведенных ВНИИПО в гарнизонах пожарной охраны (Московском, Ленинградском, Киевском, Рижском, Алма-Атинском, Минском, Волгоградском, Свердловском, Харьковском и др. на зданиях повышенной этажности. Обобщены результаты исследований, направленных на совершенствование способов боевого раз​вертывания спасания людей при пожарах в зданиях повышенной этажности и выполненных ВИПТШ МВД СССР, Азербайджанской НИЛ, Волгоградской, Грузинской, Донецкой, Московской городской и Харьковской ИПЛ.

Рекомендации предназначены для использования в гарнизо​нах при разработке оперативной документации и тушении пожаров в зданиях повышенной этажности.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. К зданиям повышенной этажности относятся общественные и жилые здания высотой в 10 этажей и более, а также про​изводственные здания с отметкой пола верхнего этажа 30 м.

1.2. Здания повышенной этажности   в отличие от обычных имеют более высокую пожарную опасность, которая обусловлена высотой, протяженностью и планировкой этажей, насыщенностью вертикальными коммуникациями и энергетическим оборудованием, наличием большого количества горючих материалов в виде конст​рукций, отделки, мебели и т.п.

1.3. Особой пожарной опасностью характеризуются гостини​цы, административные и другие общественные здания, где широко используются полимерные строительные и отделочные материалы. Большинство пластмасс являются горючими материалами, выделяющими при термическом разложении сильнодействующие токсич​ные продукты горения, которые представляют большую опасность для жизни людей.

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЗДАНИЙ

2.1. По конструктивно-планировочному решению здания по​вышенной этажности могут быть коридорного типа или свободной планировки, жилые дома  - односекционными или многосекционными.

2.2. Здания повышенной этажности оборудуются /1/:

системой противодымной защиты;

внутренним противопожарным водопроводом и спринклерной системой водяного пожаротушения;

автоматической пожарной сигнализацией и системой оповеще​ния о пожаре.

2.3. Противодымная защита обеспечивается:

наличием лестничных клеток, имеющих поэтажные входы че​рез воздушную (открытую)  зону;

удалением дыма из коридоров на этаже, где произошел по​жар;

созданием подпора воздуха в лифтовых шахтах (холлах), лест​ничных клетках.

2.4. Ранее в зданиях повышенной этажности применялись следующие варианты противодымной зашиты:

незадымляемая лестничная клетка и дымоудаление через шахту лифта с помощью вентилятора;

незадымляемая лестничная клетка и подпор воздуха в лифтовой шахте;

незадымляемая лестничная клетка, дымоудаление через вер​тикальные каналы вентиляции с помощью вентиляторов и подпор воздуха в шахте лифтов.

2.5. Включение вентиляторов подпора воздуха в шахты лифтов, лестничные клетки и удаление дыма предусматривается   от пожарных извещателей и дистанционно от кнопок, установленных в шкафах пожарных кранов.

2.6. В зданиях повышенной этажности, оборудованных спринклерной системой пожаротушения, противодымная защита включа​ется при срабатывании контрольно-сигнального клапана спринклерной системы.

2.7. Здания повышенной этажности оборудуются внутренним противопожарным водопроводом, который должен обеспечивать тушение пожара с нормативным расходом воды /2/ (табл. 2).

2.8. Насосные установки внутреннего противопожарного во​допровода имеют ручной и дистанционный пуск. Дистанционное включение пожарных насосов предусматривается от кнопок, уста​новленных в шкафах пожарных кранов.

2.9. В современных гостиничных комплексах высотой более 16 этажей внутренний противопожарный водопровод устраивают раздельным или объединенным со спринклерной системой водяного пожаротушения /3/.

2.10. На внутренней сети противопожарного водопровода каж​дой зоны зданий высотой в 17 этажей и более предусматривает​ся установка  наружных   патрубков (не менее двух) для подключе​ния пожарных автомобилей /3/.

2.11. С целью организации эвакуации людей при пожаре общественные здания повышенной этажности оборудуются системой оповещения о пожаре. Приемно-передающая аппаратура системы оповещения о пожаре устанавливается в специальных помещениях, где ведется круглосуточное дежурство.

2.12. В зданиях гостиниц и общежитий предусматривается использование световых, звуковых и речевых   систем оповеще​ния о пожаре (СО) и управления эвакуацией (СУЭ).

2.13. Оповещение о Пожаре должно обеспечиваться в соот​ветствии с разработанным планом эвакуации /4/.

2.14. Электрические пассажирские лифты для жилых и об​щественных зданий классифицируются в зависимости от грузоподъемности (от 400 до 1600 кг) /5/.

При возникновении пожара лифты переходят в режим «пожарная опасность» после поступления сигнала из системы проти​вопожарной зашиты в систему управления лифтами. Сигнал может подаваться автоматически при срабатывании пожарных извещателей или вручную. При подаче сигнала из системы противопожарной защиты кабины лифтов (пустые  или с пассажирами)  направляются на первый этаж, без остановки на попутные вызовы. При этом исключается возможность дальнейшего движения кабин лифтов.

Отдельные здания оборудованы специальными лифтами гру​зоподъемностью 630 -1000 кг, которые имеют систему управле​ния, дающую возможность входа и транспортирования пожарных подразделений. Кабина лифта выполнена из несгораемых и труд​носгораемых материалов. В ее потолке предусмотрен люк для вы​хода на крышу лифта в режиме «перевозка пожарных подразделе​ний».  Двери шахты лифтов имеют устройство для ручного открывания.

3. ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ПОЖАРОВ

3.1. Пожары в зданиях повышенной этажности характеризу​ются быстрым распространением огня по сгораемым предметам и внутренней отделке коридоров и помещений, а также через окон​ные проемы вследствие передачи лучистой тепловой энергии на стекла окон, нарушения их ограждающей способности и воспламе​нения сгораемых материалов, находящихся в помещении.

3.2. Основными путями распространения огня и дыма явля​ются лестничные клетки, шахты лифтов, каналы для коммуникаций, неплотности в перекрытиях,

3.3. Анализ пожаров, а также натурные опыты по изучению скорости и характера задымления зданий повышенной этажности без включения систем противодымной зашиты показывают,  что скорость движения дыма в лестничной клетке составляет 7-8 м-мин-1. При возникновении пожара на одном из нижних этажей уже через 5-6 мин задымление распространяется по всей высоте лестничной клетки, и уровень задымления таков, что нахо​диться в лестничной клетке без средств зашиты органов дыхания невозможно. Одновременно происходит задымление помещений верхних этажей, особенно расположенных с подветренной стороны. Ухудшение видимости, паника, токсичное воздействие продуктов горения могут привести к гибели людей. Нагретые продукты го​рения, поступая в лестничную клетку, повышают температуру воз​духа. Установлено, что уже на 5-й мин от начала пожара темпе​ратура в лестничной клетке, примыкающей к месту пожара, до​стигает 120-140 0С, что значительно превышает допустимую для человека.

По высоте лестничной клетки в пределах двух-трех этажей от уровня пожара создается как бы тепловая подушка с темпе​ратурой 100-150 0С, преодолеть которую без средств защиты невозможно /6/.

3.4. Температура в помещении, где возник очаг пожара, за​висит от величины пожарной нагрузки. Максимальное значение среднеобъемной температуры достигает 1000 0С, температура поверхности перекрытия 960 0С, стен 860 0С.

3.5. При отсутствии горизонтальных преград на фасаде пла​мя из оконного проема через 15-20 мин от начала пожара в помещении может распространиться вверх по балконам, лоджиям, оконным переплетам, воспламеняя сгораемые элементы строитель​ных конструкций и предметы обстановки в помещениях следующе​го этажа.

4. РАЗВЕДКА ПОЖАРА

4.1. Особенности разведки пожара в зданиях повышенной этажности зависят от конструктивно-планировочных решений и места возникновения пожара.

4.2. В связи с тем, что при разведке пожара одновременно выполняются поисково-спасательные мероприятия и работы по ту​шению пожара, разведывательно-спасательная группа должна сос​тоять не менее чем из 4-5 чел. и иметь при себе необходимое пожарно-техническое вооружение, средства связи (изолирующие противогазы, переносную радиостанцию, переговорное устройство, спасательную веревку длиной 50-60 м, приборы освещения). 

4.3. Независимо от того, в какой зоне здания (нижней или верхней) произошел пожар, основной задачей разведывательно-спасательных групп, в первую очередь, является определение степени угрозы людям. При этом особое внимание должно быть уделено помещениям, расположенным на горящем и вышерасположен​ных этажах.

4.4. В многосекционном здании при большой протяженности этажей или при наличии нескольких внутренних лестниц разведку пожара необходимо проводить одновременно в нескольких направлениях, соответствующим количеством разведывательно-спасательных групп. 

4.5. Руководитель тушения пожара (РТП), кроме выполнения основных задач, при проведении разведки должен:

выяснить у представителя администрации наличие и числен​ность людей, оставшихся в здании;

принять меры по предотвращению паники среди людей, оставшихся в здании, используя для этого систему оповещения,  если она имеется, и другие средства;

определить возможные кратчайшие пути эвакуации людей в ниже- или вышерасположенные по отношению к месту пожара этажи по незадымляемым лестничным клеткам,  на покрытие здания, в смежные незадымляемые помещения через балконы, лоджии и т.п.;

установить возможность использования автолестниц,  коленча​тых подъемников и других спасательных средств;

выяснить, включены ли в работу пожарные насосы внутренне​го противопожарного водопровода и можно ли использовать стацио​нарные средства тушения пожара, удаления дыма и снижения тем​пературы;

установить, приведена ли в действие система противодымной зашиты, и определить эффективность ее работы;

определить возможность использования лифтов для подъема личного состава и пожарно-технического вооружения на верхние этажи, а при невозможности использования лифтов принять меры к их отключению и блокировке на первом этаже.

5. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ЭВАКУАЦИОННО-СПАСАТЕЛЬНЫХ РАБОТ

5.1. Эвакуационно-спасательные работы проводятся пожар​ными подразделениями с учетом всесторонней опенки реальной об​становки, сложившейся на месте пожара, результатов разведки и психологического состояния людей.

5.2.  Пожарные подразделения по прибытии к месту пожара в случае необходимости немедленно приступают к спасанию людей с привлечением максимально возможного количества сил и средств. Одновременно, оценив обстановку по внешним признакам, РТП должен решить вопрос о необходимости вызова дополнитель​ных сил и средств, размер которых должен соответствовать оцен​ке опасности дальнейшего распространения огня и дыма, объему эвакуационно-спасательных работ. Решающим фактором успешного проведения спасательных работ является быстрое сосредоточение необходимых сил и средств.

5.3.  В зависимости от обстановки на пожаре и психологического состояния людей, находящихся в горящем здании, пожарные подразделения организуют и проводят спасание и эвакуацию людей следующими способами:

эвакуация людей по лестничным клеткам (обычным, незадымляемым) или наружным эвакуационным лестницам;

вывод (вынос) людей в безопасные места внутри или вне здания;

спасание людей с применением специальной пожарной техни​ки, спасательных устройств, оборудования и различных технических приспособлений.

5.4. Пассажирские и грузовые лифты не могут быть использованы для проведения спасательных работ.

5.5. Выбираются кратчайшие и наиболее безопасные пути спасания людей. В первую очередь, для эвакуации из задымленных и отрезанных огнем от выхода помещений необходимо использо​вать лестничные клетки (обычные,  незадымляемые) и наружные эвакуационные лестницы. На путях эвакуации необходимо расставлять пожарных, в задачу которых входит организация продвижения людей к выходам и предотвращение паники. 

5.6. При невозможности использовать пути эвакуации, ведущие непосредственно наружу, организуется вывод людей в безо​пасные места с защитой эвакуационных путей от дальнейшего распространения по ним пламени и дыма. Для этих целей используют​ся наружные переходы, ведущие в смежные секции,  с этажа на этаж (по балконам, лоджиям, лестницам), покрытия горящего или прилегающих зданий, различные вспомогательные   помещения с самостоятельными выходами и т.д.

Для вывода людей через задымленные зоны могут быть ис​пользованы малогабаритные изолирующие самоспасатели на хими​чески связанном кислороде.

5.7. При отыскании людей в задымленных помещениях необ​ходимо производить тщательный осмотр и проверку всех помеще​ний. Особое внимание необходимо уделять помещениям на горящем и вышерасположенных этажах и заблокированным кабинам лифтов. Во избежание повторных осмотров и проверок помещений на входных дверях этих помещений следует делать пометки.

5.8. Спасательные работы могут проводиться путем вывода людей к оконным проемам с дальнейшим их спуском по автолестницам, автоподъемникам; с помощью специальных  спасательных устройств (эластичных спасательных рукавов, установленных в зданиях на специальных откидных площадках или автолестницах и коленчатых подъемниках), оборудования и различных   приспособле​ний.

Автолестницы (автоподъемники)  устанавливаются в местах, наиболее удобных и безопасных для использования при проведении спасательных работ. При этом вершина выдвинутой автолестницы (люлька автоподъемника) должна быть установлена таким образом, чтобы обеспечить безопасный выход на нее спасаемых.

5.9. Если проведение спасательных работ с верхних этажей невозможно с помощью только специальной техники, используется комбинированный способ, при котором автолестницы выдвигаются на максимальную высоту, а на вышележащих этажах устанавли​ваются «цепочкой» лестницы-штурмовки.

Спасательные работы с использованием автолестниц (авто​подъемников) и лестниц-штурмовок должны быть обеспечены на​дежной страховкой спасаемых. С этой целью на этажах (балконах, лоджиях)  необходимо выставлять пожарных для страховки спасаемых,  удержания лестниц и оказания помощи людям при спуске.

5.10. Для предотвращения паники среди людей, находящихся в горящем здании, осуществляются следующие мероприятия:

пожарную технику расставляют таким образом, чтобы большинство людей в здании видели пожарных и их действия;

в местах массового скопления людей направляют опытных по​жарных;

для обращения к людям, находящимся в горящем здании, используют внутреннюю систему оповещения, громкоговорящую связь, плакаты. При наличии в здании иностранцев к работе привлекают переводчиков и лиц, знающих иностранные языки.

5.11. Одновременно с проведением эвакуационно-спасательных работ принимаются меры к предотвращению распространения дыма и удалению его из коридоров, лестничных клеток и шахт лифтов, снижению температуры на путях эвакуации.

5.12. Для этих целей, в первую очередь,  используется сис​тема противодымной защиты. Клапаны дымоудаления должны быть открыты только на горящем этаже, так как одновременное откры​тие клапанов на других этажах приведет к задымлению вышележащих этажей.

5.13. В зданиях с предусмотренной системой дымоудаления, осуществляемой через дымовой люк в покрытии лестничной клет​ки, необходимо проверить, полностью ли открыт люк.

5.14. В случав отсутствия или отказа системы противодым​ной защиты должны быть приняты меры по удалению дыма или ограничению распространения его на путях эвакуации с помощью передвижных средств дымоудаления (пожарного автомобиля дымо​удаления АД-100(66), прицепного дымососа ДП-30 или переносного ДПЭ-7, ДПМ-7), а    также путем открывания - закрывания окон, дверей и т.п. /7/.

5.15. Удаление дыма с помощью автомобиля дымоудаления достигается путем подачи воздуха вентилятором автомобиля (про​изводительностью 100 тыс. м3·ч-1) в коммуникационный узел, включающий лестничную клетку, лифтовые шахты и лифтовые хол​лы, через вестибюль здания. Выпуск дыма производится в верхней  части коммуникационного узла через дымовые люки и оконные проемы. Площадь вскрываемых проемов и окон должка быть по возможности максимальной, но не менее площади оконного про​ема. Нагнетание воздуха в подъезд может производиться свобод​ной струей через дверной проем или по воздушному рукаву (рис.1). Подача воздуха свободной струей возможна при входе в вестибюль и отсутствии перегородок между вестибюлем и  коммуникационным узлом.
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	Рис. 1. Схема удаления, дыма из здания с помощью автомобиля дымоудаления АД-100(66)


	
	Рис. 2. Варианты подачи воздуха в коммуникационные узлы многоэтажных жилых зданий:

а - без лифтового холла; б - с лифтовым холлом




При использовании воздушного рукава во входном проеме мо​жет устанавливаться уплотняющая брезентовая перемычка с отвер​стием для воздушного рукава.

5.16. Варианты подачи воздуха в вестибюли зданий повышенной этажности с помощью автомобиля дымоудаления показаны на рис. 2.                                   .

5.17. Удаление дыма путем вскрытия окон в помещениях, где происходит горение, должно быть тщательно продумано, так как в зависимости от варианта схем противодымной зашиты и планировки этажа открыты окна могут привести к изменению дви​жения воздушных потоков и значительному задымлению эвакуационных путей.

6. ТУШЕНИЕ ПОЖАРА

6.1. При пожарах в зданиях повышенной этажности возмож​ны:

наличие большого количества людей, нуждающихся в помощи, возникновение паники;

сложность проведения спасательных работ;

распространение огня и токсичных продуктов горения в вер​тикальном направлении как внутри здания, так и снаружи;

задымление лестничных клеток и верхних этажей через шах​ты лифтов и другие вертикальные каналы;

высокая температура на путях эвакуации на этажах, где воз​ник пожар (в коридоре и лестничной клетке);

сложность и трудоемкость подачи средств тушения, особенно в верхние этажи здания;

наличие стилобата по периметру здания и отсутствие подъе​здных площадок, что усложняет установку автолестниц и автоподъемников для проведения спасательных работ;

сложность в управлении большим количеством пожарных под​разделений, специальной техники, а также другими службами, участвующими в ликвидации пожара;

необходимость применения специальных технических средств для проведения спасательных работ и ликвидации пожара.

6.2. Для успешного тушения пожара и проведения спасатель​ных работ требуется во всех случаях создание оперативного шта​ба на пожаре.

6.3. Основными задачами оперативного штаба на пожаре являются:

встреча и расстановка пожарных подразделений;

постоянный контроль за изменением обстановки на пожаре и своевременная перегруппировка сил и средств на решающих участ​ках проведения спасательных работ или тушения пожара;

обеспечение бесперебойного водоснабжения с использованием стационарных средств тушения и передвижной пожарной техники;

организация надежной проводной и радиосвязи с боевыми участками, тылом и разведывательно-спасательными  группами;

создание резерва для подмены личного состава,  работающе​го при высокой температуре и сильном задымлении;

своевременная доставка резервных противогазов, кислород​ных баллонов,  регенеративных патронов, пожарных рукавов и дру​гого пожарно-технического оборудования;

вызов к месту пожара начальствующего состава, свободного от дежурства, и принятие мер к введению в боевой расчет резерв​ной пожарной техники;

создание поисковых спасательных групп из специализированных отделений ГДЗС;

четкая организация работы контрольно-пропускных пунктов и постов безопасности газодымозащитной службы;

сосредоточение на месте пожара в минимально короткое вре​мя необходимого количества автолестниц и автоподъемников;

организация тесного взаимодействия со специальными служ​бами города (газовой,  энергетической, водопроводной), администрацией и инженерно-техническим персоналом объекта.

6.4. Оперативный штаб на пожаре должен располагаться на безопасном расстоянии от горящего здания   с учетом возможно более полного обзора места пожара и работающих подразделений. 

6.5. В связи с большим количеством одновременно решае​мых задач в помощь начальнику штаба на пожаре необходимо на​значать не менее двух заместителей. Один из них должен следить за изменением обстановки на пожаре и осуществлять контроль за выполнением указаний РТП,  а другой - вести оперативную доку​ментацию, поддерживать связь с боевыми участками и ЦППС.

6.6. Для проведения эвакуационно-спасательных работ и ту​шения пожара в здании боевые участки следует организовывать со стороны каждой лестничной клетки, с каждой стороны перимет​ра здания, на крыше горящего здания, в пристроенных и стилобатных частях здания.

В целях обеспечения оперативности в руководстве силами и средствами на боевых участках целесообразно объединить их   в секторы работ, которые организуются на каждом горящем, ниже- и вышерасположенных этажах здания, на двух-трех задымленных этажах.

6.7. Из лиц начсостава пожарной охраны, прибывших на по​жар, необходимо назначить ответственных за проведение эвакуационно-спасательных работ, организаций работы газодымозащитной службы, соблюдение правил техники безопасности, обеспече​ние бесперебойной работы пожарной техники, а также по борьбе с излишне проливаемой водой.

6.8. Успешному тушению пожара способствует оснащенность штаба на пожаре и подразделений проводной и радиосвязью, четкая организация связи, в первую очередь, штаба с начальниками боевых участков, тылом, секторами и ответственными за разные виды работ.

6.9. Для обеспечения надежной радиосвязи при наличии в гарнизоне нескольких частот, одну из них используют для веде​ния переговоров при пожарах в зданиях повышенной этажности. Порядок и правила ведения переговоров должны быть установле​ны заранее. С этой целью необходимо предусмотреть единые по​зывные, исключить необоснованный выход в эфир задействован​ных радиостанций. Связь с ЦППС следует поддерживать в основ​ном по телефону.

6.10. Для предотвращения паники среди людей, находящихся в опасности, обращения к гражданам, передачи указаний личному составу пожарных подразделений, вызова представителей различ​ных служб целесообразно применять громкоговорящие установки ГУ-20, ГУ-5О, динамики которых устанавливаются по периметру здания и на этажах, а микрофон - в оперативном штабе на пожа​ре. Применение мегафонов в данной ситуации малоэффективно.

6.11. РТП должен постоянно поддерживать связь с централь​ным пунктом пожарной связи (ЦППС).

Старший диспетчер ЦППС, кроме выполнения основных задач, должен в случае получения сигнала по телефону из горящего зда​ния:

установить местонахождение человека, которому необходима помощь;

сообщить РТП   о местонахождении людей;

сообщить обратившемуся за помощью человеку о том, что в ближайшее время ему будет оказана помощь;

получить через заявителя сведения об опасности для жизни других людей;

указать людям возможные пути эвакуации.

6.12. Подача воды может производиться по различным схе​мам боевого развертывания с учетом обстановки на пожаре. Наи​более эффективные из них показаны на рис.3. По приведенным схемам вода может подаваться насосом пожарного автомобиля непосредственно от водоисточника или перекачкой «из насоса в на​сос» с установкой головного пожарного автомобиля у здания.
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Рис. 3. Схемы подача огнетушащих составов в верхнюю зону зданий

По схеме 1 возможна подача воды для пожаротушения до 15-го этажа включительно по рукавам диаметром 66-77 мм при расположении гидрантов на расстоянии 60-80 м от здания.

По схемам 2-5 подачу воды практически можно обеспечить на высоту до 20-го этажа включительно в зависимости от диа​метра прорезиненных рукавов. Рабочие напоры на насосах пожар​ных автомобилей и предельные расстояния до водоисточника берутся в соответствии с табл. 1 /8/.

6.13. Для подачи воды на верхние этажи (выше 20) исполь​зуют промежуточные емкости объемом 2-3 м3. В качестве насо​са используют переносные мотопомпы.

6.14. В. первую очередь для тушения пожара используют стволы от внутреннего противопожарного водопровода и одновре​менно развертывают передвижные средства /9/. В связи с разно​типностью рукавных головок на внутреннем противопожарном во​допроводе и рукавах, вывозимых на пожарных автомобилях, целе​сообразно в боевых расчетах иметь специально изготовленные пе​реходные головки.

6.15. Подача воды пожарными автомобилями на этажи зда​ния повышенной этажности может осуществляться подсоединением рукавной линии от автомобиля, установленного на водоисточник, к наружному патрубку (сухотрубу) с последующим отбором воды через внутренние пожарные краны на этажах здания.

6.16. Для предотвращения распространения огня по фасаду здания целесообразно использовать стационарные лафетные стволы, и в первую очередь установленные на автоцистернах.

6.17. Решение об использовании лифтов для подъема личного состава и пожарно-технического вооружения должно принимать​ся РТП после тщательной проверки безопасности их работы. Ос​тановку лифтов необходимо во всех случаях производить за два этажа до места пожара или зоны задымления.

6.18. Наиболее рациональными способами прокладки магистральных рукавных линий диаметром 66-77 мм являются:

прокладка снаружи здания путем подъема рукавов по маршевым лестницам (лифтам)  на соответствующие этажи и спуска рукавов через оконные проемы,  с балконов и лоджий;

прокладка снаружи здания через оконные проемы, балконы, лоджии при помощи спасательных веревок, обычных или длиной 50-60 м;

прокладка между маршами лестничных   клеток.

6.19. Прокладку магистральных рукавных линий по маршам лестничных клеток (на этажи выше 15-го)  производить нерацио​нально, так как этот способ трудоемок и для него требуется большое количество пожарных рукавов.

6.20. В жилых зданиях, где предусмотрен переход с этажа на этаж через воздушную зону (лоджию или  балкон) прокладка магистральных рукавных линий по лестничной клетке нецелесооб​разна.

6.21. При пожарах в многосекционных зданиях, имеющих пе​реходы по балконам или лоджиям из секции в секцию, магистраль​ные рукавные линии целесообразно прокладывать рядом с горящей секцией.

6.22. Магистральные рукавные линии должны прокладываться с установкой двух разветвлений: одного - в начале магистраль​ной линии, второго - за 1-2 этажа до места пожара. При этом необходимо принять меры по защите линий от падающих стекол, элементов конструкций и других предметов.

Напоры (мм вод. ст.)  на насосах пожарных автомобилей при подаче воды в здания повышенной этажности по предлагаемым схемам
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Примечания: 

1. В числителе указан требуемый на​пор на автомобиле, установленном на водоисточник, в знаменате​ле - на головном автомобиле.

2. Первое разветвление устанавливается у здания, второе — на этаже.

3.  Подачу воды – по рукавам Ø 66 мм в схемах 4 и 5 сле​дует производить в исключительных случаях, так как насосы будут развивать давление, превышающее допустимое инструкцией по эксплуатации.

6.23. При прокладке магистральной рукавной линии целесо​образно от головного пожарного автомобиля прокладывать рукава, выдерживающие требуемое рабочее давление. Каждый рукав, про​ложенный по вертикали, должен быть надежно закреплен рукавной задержкой,

6.24. Для контроля за работой линий необходимо выставлять посты, располагающие резервными рукавами из расчета один пост на один рукав линии, проложенный вертикально.

6.25.  Для выпуска воды из магистральной линии используется устанавливаемое в начале линии рукавное разветвление, один штуцер которого должен бить свободным. У данного разветвле​ния должен постоянно находиться пожарный из числа боевого расчета подразделений.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Методические рекомендации по разработке оперативных 

планов пожаротушения зданиях повышенной этажности

1.1. На все жилые здания повышенной этажности обязатель​но разрабатывают оперативные карточки, а на гостиницы, общественные и производственные здания - оперативные планы пожаротушения.

1.2. Учитывая специфику развития и сложность тушения по​жаров в зданиях повышенной этажности, кроме общих требований, изложенных в Указаниях по составлению в частях и гарнизонах пожарной охраны оперативных планов и карточек пожаротушения, при составлении оперативных планов рекомендуется отражать в них следующие данные:

1.2.1. На генеральном плане показывают: контур здания с входами, стационарными пожарными лестницами и ориентацией расположения здания к прилегающим улицам, подъезды к зданию, возможные места установки автолестниц и коленчатых подъемни​ков с указанием радиуса и высоты их действия, наружную сеть городского водопровода с пожарными гидрантами  (диаметр сети и напор в ней), водоемы с указанием их вместимости, места вы​хода сухотрубов для подключения магистральных линий от пожарных автомобилей с целью подачи воды на тушение пожара.

1.2.2. На поэтажных планах, включая подвалы и технические этажи, показывают места расположения средств пожаротуше​ния внутренних пожарных кранов, узлов управления спринклерной системой, насосных станций, стационарных установок газового и пенного тушения, вентиляционных агрегатов противодымной заши​ты и местных электрощитов управления ими, места отключения электроэнергии, установки задвижек на внутреннем противопожар​ном водопроводе, наличие пожарных лифтов, эвакуационные выходы из помещений в коридоры, фойе, вестибюли и пути движения по ним до выхода на лестничную клетку или непосредственно на​ружу (значительную помощь могут оказать также фотографии и эскизы разрезов и фасадов зданий).

1.2.3. При составлении оперативных планов пожаротушения должны использоваться условные графические обозначения в со​ответствии с требованиями ГОСТа 12.1.114-82 «Техника пожар​ная. Обозначения условные графические».

1.3. В текстовой части оперативного плана необходимо ука​зать характеристику здания: его этажность, высоту, площадь за​стройки, количество людей на каждом этаже и в здании в целом; наличие обслуживающего персонала в дневное и ночное время; наличие горючих материалов в отделке помещения; обеспеченность здания пожарной связью, вид системы экстренного оповещения, ее размещение и порядок приведения в действие.

1.4. Отдельно должна быть подробно изложена противопожарная защита здания:

производительность пожарных насосов и способы их включения;

число и места размещения пожарных кра​нов на этаже и в здании в целом;

места размещения шахт дымоудаления, места расположения кнопок дистанционного пуска венти​ляционных систем подпора воздуха и удаления дыма;

автоматиче​ские средства извещения и тушения пожара.

1.5. Необходимо указать оптимальные пути эвакуации людей, способы проведения спасательных работ, варианты примене​ния для спасания людей автомобильных и ручных пожарных лест​ницу описать размещение лестничных клеток и лифтов и их типы, наличие наружных эвакуационных лестниц, возможность перехода из одной секции в другую по балконам и лоджиям, а также пере​ходы с этажа на этаж по лоджиям; указать возможность эвакуации людей с этажей, превышающих высоту выдвижения автолест​ниц и коленчатых подъемников, использования спасательных уст​ройств, оборудования и различных приспособлений.

1.6. Ориентировочно рассчитать время для боевого развер​тывания и массового спасания людей для наиболее сложных вариантов возможного пожара (с использованием предлагаемых рис. 1-3 указать направления и способы прокладки рукавных ли​ний в графической части плана.
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Рис.  1. Время боевого развертывания с подачей од​ного ствола Б на верхние этажи здания повышенной этажности различными способами (без пуска воды):

1 - опусканием рукавов снаружи здания; 2 - между маршами лестничной клетки; 3 -  с помощью спасательных веревок снаружи здания; 4 - по маршам лестничной клетки.

1.7.  С учетом специфики каждого здания необходимо произ​водить расчет и определять тип и количество пожарной техники, которая должна быть выслана диспетчером ЦППС при получении первого сообщения о пожаре. 

1.8.  Отдельным разделом оперативного плана должны быть выделены рекомендации:

1.8.1. Для РТП - учитывать особенности проведения разведки, пути и способы эвакуации людей с верхних этажей здания, наиболее выгодные направления подачи сил, и средств к мес​ту пожара, целесообразные схемы боевого развертывания пожар​ных подразделений и способы прокладки рукавных линяй на верх​ние этажи применительно к конкретному зданию; расположение боевых участков и участков работ; использование специального пожарно-технического оборудования по удалению дыма, снижению температуры в эдакий; меры по  борьбе с излишне проливаемой водой.

1.8.2. Для начальника оперативного штаба тушения пожара - учитывать таблицу сосредоточения сил и средств по времени и расстановке их на местности, схемы проводной и радиосвязи;  в ночное время - схемы боевого развертывания средств оповещения автомобиля связи и освещения (АСО)  и другие мероприятия применительно к особенностям конкретного здания.
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	Рис. 2. Время    подъема    звена ГДЗС на верхние этажи по мар​шам лестничной клетки:

1 - в жилых зданиях без вклю​чения в КИП; 2 - то же,  с включением; 3 - в общественных зданиях без включения    в КИП; 4 - то же, с включением


	
	Рис. 3. Время выноса «пострадавшего» звеном ГДЗС с верхних этажей здания по маршам лестничкой клетки:

1 - без включения в КИП; 2 - с включением в КИП




1.8.3. Для начальника тыла - учитывать схемы расстанов​ки пожарных автомобилей на водоисточники и подачи воды в верх​ние этажи здания; таблицы возможного отбора воды из городской сети; места подключения пожарных автомобилей к внутреннему про​тивопожарному водопроводу здания; места размещения насосной станции, задвижек и узлов управления спринклерных и дренчерных систем.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Мероприятия, проводимые в гарнизонах по организации тушения пожаров в

зданиях повышенной этажности

Сложность пожаротушения, особенно проведения спасатель​ных работ в зданиях повышенной этажности, требует  от работни​ков пожарных подразделений специальной подготовки, а также до​полнительного оснащения пожарной техники специальным оборудо​ванием.

В связи с этим в ряде гарнизонов пожарной охраны разра​ботан и осуществлен комплекс мероприятий, направленных на ус​пешное тушение пожаров и проведение спасательных работ в зда​ниях повышенной этажности. Они проводятся по двум направлениям: подготовка начальствующего состава и боевых расчетов подразделений, оснащение имеющейся техники специальным обору​дованием и различными приспособлениями.

Так, в Минском гарнизоне первые отделения дежурных караулов пожарных подразделений комплектуются из спортсменов-прикладников, бывших воинов-десантников и наиболее физически подготовленных пожарных. С личным составом этих отделений проводятся занятия по отработке действий при пожарах в зданиях повышенной этажности по специально разработанной программе (примерный учебный план подготовки прилагается). Особое внима​ние при этом уделяется практической отработке упражнений по подъему на верхние этажи зданий по автолестницам,  комбиниро​ванному    подъему с помощью штурмовых лестниц, прокладке ру​кавных линий на высоту различными способами, отработке упраж​нений по спасанию и самоспасанию.

Подготовка начальствующего состава в Минском и других гарнизонах к тушению пожаров на таких объектах осуществляет​ся в школе повышения тактического мастерства и на занятиях по служебной подготовке.

Наиболее важным элементом в подготовке начальствующего состава по тушению пожаров в зданиях повышенной этажности яв​ляются пожарно-тактические учения. Главные задачи, которые ре​шаются на учении - это совершенствование тактического мастер​ства начальствующего состава, обучение командиров принимать на пожаре в сжатые сроки грамотные и обоснованные решения при проведении эвакуационно-спасательных работ и тушении по​жара, практическая отработка оптимальных способов спасания лю​дей и различных вариантов боевого развертывания; практическая проверка реальности оперативного плана пожаротушения; проверка на водоотдачу внутреннего и городского   водопроводов, работоспо​собности систем оповещения, противодымной зашиты, автоматиче​ских установок извещения и тушения пожара.  

На пожарно-тактическое учение в здании повышенной этажности привлекаются силы и средства согласно расписанию выез​дов на пожары, существующему в гарнизоне.

Подготовка руководителя к пожарно-тактическому учению осуществляется в соответствии с требованиями,  изложенными в приложении 9 Программы /10/.

Одновременно в гарнизонах пожарной охраны проведен ряд мероприятий по техническому оснащению имеющейся пожарной техники специальным оборудованием  и различными приспособле​ниями, предназначенными для успешного тушения пожаров и про​ведения спасательных работ. Наиболее полно эти вопросы реше​ны в Ленинградском, Московском городском, Свердловском, Минском. Киевском и в ряде других гарнизонов пожарной охраны.

При проведении эвакуационно-спасательных работ возникает большая потребность в лестницах-штурмовках. В связи с этим имеющиеся в гарнизонах автолестницы или рукавные автомобили комплектуются лестницами-штурмовками (10 шт.), которые закрепляются на автомобилях с помощью специальных кронштейнов. С целью более надежного крепления за подоконники, балконы, лод​жии и улучшения их прилегания к стене данные лестницы-штурмовки оборудуются двойными крюками со специальным устройст​вом для жесткого крепления и дополнительными упорами.

Для безопасной и бесперебойной работы звеньев ГДЗС при тушении пожаров в некоторых гарнизонах на базе автомобиля или прицепа оборудован передвижной пост ГДЗС, на котором доставляют необходимое оборудование, приборы и инструменты для обслуживания КИП, а также запас кислородных баллонов, регенеративных патронов и самоспасателей.

Для подачи воды на верхние этажи (выше 20-го) исполь​зуют промежуточные емкости объемом 2 - 3 м3, которые изготовляют из брезента или специальной прорезиненной ткани (жесткость обеспечивается с помощью легкого сборного металлическо​го каркаса). В качестве насоса используют переносные мотопом​пы.

Для проведения спасательных работ с верхних этажей при​меняют спасательные пояса с подвесными парашютными систе​мами, специальные веревки длиной 50-60 м, веревочные (вертолетные) лестницы длиной 30 м, которые вывозят в специаль​ном пенале.

В целях экономии времени и удобства для поднятия пожарно-технического вооружения на верхние этажи зданий в некоторых гарнизонах на пожарных автомобилях вывозят специальные рюкзаки или ранцы, в которых размешают рукава, стволы, пере​ходные головки, рукавные задержки и т.п. Для подъема пожарных рукавов на высоту используют специальные кронштейны   с блоком и капроновым тросом для крапления на этажах.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Примерный учебный план

подготовки личного состава специализированных отделений,

частей ВПО г. Минска по тушению пожаров

в зданиях повышенной этажности

	№

п/п
	Тема
	Всего

часов
	Из них

	
	
	
	теор.
	практ.

	1.
	Особенности развития и тушения пожаров в зданиях повышенной этажности
	2
	2
	-

	
	
	
	
	

	2.
	Отработка рациональных способов подъе​ма рукавных линий на высоту:

а) подъем рукавных линий при помощи спасательных веревок и специальных приспособлений с балконов, галерей, через оконные проемы;

б) спуск рукавных линий из скаток с верхних этажей через оконные прое​мы, между маршами лестничных кле​ток,  с балконов и лоджий;

в) подъем рукавных линий с использова​нием автолестниц и автоподъемника
	6

2

2

2
	-

-

-

-
	6

2

2

2



	
	
	
	
	

	3.
	Отработка схем боевого развертывания:

а) подача стволов на высоту от автоци​стерны, установленной на водоисточ​ник;

б) подача стволов на высоту от автоци​стерны с подпиткой ее водой при помощи автоцистерны, установленной на водоисточник
	8

4

4
	-

-

-
	8

4

4

	
	
	
	
	

	4.
	Работа с ручными и автомеханическими лестницами, автоподъемниками: 

а) подъем на этажи зданий по автолестнице на 30-50 м; 

б)  комбинированный подъем на высоту по штурмовым лестницам с использованием автолестниц, автоподъемника и выдвижных лестниц.
	10

4

6
	-

-

-
	10

4

6

	
	
	
	
	

	5.
	Организация и проведение эвакуационно-спасательных работ: 

а) по лестничным клеткам и наружным эвакуационным лестницам;

б) с применением специальной пожарной техники, спасательных устройств и различных приспособлений.
	4

2

2
	-

-

-
	4

2

2

	
	
	
	
	

	6.
	Комплексные пожарно-тактические занятия с практической отработкой тем № 2-5.
	8
	-
	8

	
	
	
	
	

	7.
	Просмотр кинофильмов, посвященных боевой работе по тушению пожаров в зданиях повышенной этажности
	2
	2
	-

	
	Всего:
	40
	4
	36
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